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O

NAD BECVOU

Registrace

Pohybova zatéz u déti s chronickym EE)

omezenim fyzické zatéze aneb ,,Kdy je to moc a kdy malo?*

Akce je zafazena do centrdiniho registru akei CLK a ohodnocena v Systému celoZivotniho vzdélavani 1ékatrd sedmi bodly.

Patek 25. 4. 2025

14:00 - 15:30  Registrace (L&zensky ddm Moravan)

14:00 -18:00  Balneoworkshop - praktickd ukdzka procedur a cviceni s virtudini realitou

15:30-15:40  Uvod
Bohdana Opocenskd, vykonnd reditelka Lazni Teplice nad Becvou
MUDr. Gabriela Hanslianovd, primdrka ldzenské [éc¢ebné rehabilitacni péce
a kardiorehabilitace Lazni Teplice nad Becvou

15:40 -15:50 Predstaveni détské lé€ebny Radost
MUDr. Lenka Tetrevovd, vedouci Iékarka détské 1écebny

15:50 - 16:10 Vyznam pravidelné pohybové aktivity u déti s vrozenou srde¢ni vadou
doc. MUDr. Eva Klaskovd PhD., prodekanka Lékarské fakulty UP Olomouc,
primdrka détského oddéleni, ambulance détské kardiologie Nemocnice Frydek-Mistek

16:10 - 16 :30 Hypertenze u déti
MUDr. Miroslava Buresovd, Klinika détského 1ékarstvi FN Ostrava a LF OU,
oddéleni détské a prenatdlni kardiologie

16.30 - 17:10 Obézni pacient s hypertenzi pohledem télovychovného Iékare
doc. MUDr. Jifi Radvansky, CSc., primdr Kliniky rehabilitace a télovychovného
lékarstvi 2. LF UK a FN Motol

17:10 - 17:30 Coffee Break

17:30 - 18:15 Jak motivovat pacienta k pohybové aktivité v éasové tisni bézné ambulance
MUDr. Jan Pokorny, Iékar Kliniky rehabilitace a télovychovného Iékarstvi
2. LF UK a FN Motol

18:15 - 18:30 (Ne)sportujici détsky kardiak pohledem télovychovného lékare
MUDr. Krystof Slaby PhD., Iékar Kliniky rehabilitace a télovychovného
|ékarstvi 2. LF UK a FN Motol

18:30 -18:50  Sportujici dité o¢ima détského kardiologa
doc. MUDr. Petr Kubus, PhD., z&stupce prednosty pro kardiologii,
Détské kardiocentrum 2. LF UK a FN Motol

18:50 - 19:30 ZAavéreénd diskuze

19:30 - 23:00  Vecere, spole€¢ensky program
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Sobota 26. 4. 2025

2:00 - 11:00 Balneoworkshop - praktfické ukdzka procedur a cviceni s virtudini realitou

9:00 - 9:30 Vyznam rehabilitace po chirurgické korekci srdecnich vad u déti
Mgr. Anna Carbajo, fyzioterapeutka Kliniky rehabilitace a télovychovného
lékarstvi 2. LF UK a FN Motol

9:30 - 10:00 Pohled fyzioterapeutky na pohybovou zatéz
u déti a dospivajicich s vrozenou srdeéni vadou
Mgr. AneZzka Gombosovd, fyzioterapeutka Kliniky rehabilitace
a télovychovného lékarstvi 2. LF UK a FN Motol

10:00 -10:15 Coffee Break

10:15 - 10:30 Lazenskd péce u pacienty po operaci srdeéni vady - kazuistika
MUDr. Lenka Tetrevovd, vedouci [ékarka détské [écebny

10:30 - 11:15 Diskuze, mozZnost prohlidky détské lé¢ebny Radost

11:15 Ukonceni programu

Lazné Teplice nad Beévou a.s.
Teplice nad Becvou ¢.p. 47 | 753 01 Teplice nad Becvou | tel.: 581 81 81 81
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Of:

Akce je zarazena do centrdlniho registru akci CLK a ohodnocena v Systému celozivotniho vzdélavani lékard sedmi body.

Praktické informace

Registracni poplatek 2 000 Ké/osoba
V cené registrac¢niho poplatku jsou predndsky se zavérecnym certifikGtem, Coffee Breaky, dvé
procedury balneoworkshopu dle vybéru (klasickd masdz castecnd, suchd masdzni vana, uhlicité
koupel se z&dbalem nebo andulacni terapie s IR termoterapii).

Vstup na spolecenskou vecefri 700 K¢&/osoba
V cené je bohatd rautovd velere véetné ndpojl, volnd degustace moravskych vin, kulturni
program.

Balneoworkshop pro doprovod 600 Ké&/osoba
V cené jsou dvé Cerpané procedury dle vybéru (klasickd masdz castecnd, suchd masdzni vana,
uhli¢ité koupel se zdbalem nebo andulacni terapie s IR termoterapii).

Ubytovani v lazefiském domé Moravan
DvoulUzkovy pokoj 1370 K&/osoba/noc
JednolUzkovy pokoj 1670 Ké/osoba/noc

V cené ubytovani je bufetovd snidané, vstup do bazénu a virivky ve wellness centru.

Dokoupeni obéda na patek ¢i sobotu 300 Ké/osoba
(Je nutno objednat predem v registracnim formuldri na strdnkéch www.ltnb.cz/konference)

Kontaktni osoba:

Jitka Veseld, specialistka pro rozvoj obchodu
e-mail: j.vesela@ltnb.cz

tel.: 602 730 236

Registrace a platba probihda do 15. 4. 2025

Pokud si nevite rady, pomdZeme vdm na nize
uvedenych kontaktech. Tésime se na vasi ndvstévu
v Laznich Teplice nad Becvou.

Lazné Teplice nad Beévou a.s.
Teplice nad Becvou €. p. 47, 753 O1 Teplice nad Becvou
tel.: 58181 81 81, lazne@ltnb.cz

www.ltnb.cz/konference
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